
科目名 担当者名 必修・選択別 単位数 対象年次

家庭基礎 平木 必履修 2単位 1年次

添削指導 面接指導 視聴報告書

区分

評

価

第2回 レポート2　子どもと共に育つ／超高齢社会を共に生きる（教科書38～77）

令和7年度 教科・科目年間指導計画

教科名

家庭

教科書・補助教材等(出版社)

家庭基礎（東京書籍701）
6回 2時間 １回

家庭基礎（東京書籍インターネット講座）

科目の指導目標

回数 指　導　内　容

人の一生と家族・家庭及び福祉，衣食住，消費生活・環境などについて，生活を主体的に営む
ために必要な基礎的な理解を図るとともに，それらに係る技能を身に付けるようにする。

第3回 レポート3　食生活をつくる（教科書86～101）

第4回 レポート4　食生活をつくる（教科書102～133）

第5回 レポート5　衣生活をつくる／住生活をつくる（教科書134～183）

第6回 レポート6　経済生活を営む／持続可能な生活を営む／これからの生活を創造する（教科書184～213）

評価の観点 ①知識・技能　②思考・判断・表現　③主体的に学習に取り組む態度

評価の方法 添削・課題・面接等の取組状況と試験の結果により総合的に評価

試
験

出題範囲 主として添削指導内容、報告課題、面接指導内容から出題

面
接
指
導

1時間目
生涯発達の観点から今の自分を客観的に見つめ、生活課題に対応した意思決定の大切さを理解
する

２時間目 日常の食生活を振り返り、食生活の変化や課題について理解する

添
削
指
導

第1回 レポート1　生涯を見通す／人生をつくる（教科書12～37）


